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La Albizia julibrissin también conocida como He Huan Pi, acacia de 
Constantinopla o árbol de seda es originaria del sureste y este de Asia con 
flores exóticas de la familia de los guisantes y los frijoles, comúnmente 
utilizada en la Medicina Tradicional China como calmante, apoyo para 
dormir y alivio del dolor.

Se caracteriza por su alto contenido 
de compuestos bioactivos como 
triterpenos y saponinas que
ayudan a la producción de
serotonina, esencial para un buen 
estado de ánimo, sueño saludable, 
saciedad y tranquilidad. 

Nombre científico:  _Albizia 
julibrissin_

Extracción: Extracción acuosa.

Beneficio: Ánimo, sueño, relajación

Fuente: Corteza

Concentración: 8:1
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