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Campanula china
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Draco

La Campdnula China, es una planta con una flor con apariencia de globo
debido a su bolsa inflada que parece un capullo muy particular. La raiz de
esta planta se caracteriza por sus efectos medicinales en los pulmones,
reduccion de la tos y los efectos expectorantes para expulsar las flemas.

Categoria de salud Caracteristicas
o bienestar

v La campanula china es una planta
valorada por sus propiedades
medicinales para el alivio del

R resfriado comun y como
antiinflamatoria.

v Tiene propiedades antivirales,
inmunoestimulantes, antialérgicas,
expectorantes, antiinflamatorias y
antiasmaticas.

Salud
respiratoria

v Nombre cientifico: Platycodon
grandiflorum

v Fuente: Raiz

v Extraccién: Extraccién acuosa.

v Concentracion: 5:1.

v Beneficio: trata afecciones de

salud relacionadas con las vias
respiratorias.
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