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La Euphoria también conocida como Ojo de Dragbén o Longan es una fruta
ex6tica con apariencia similar a la de un globo ocular, originaria de China,
debido a sus propiedades beneficiosas para la salud su uso es muy
popular en Tailandia, Indonesia e India.

Categoria de salud Caracteristicas
o bienestar

v Se caracteriza por tener un sabor
dulce y un alto contenido de
vitaminas como la vitamina C,

minerales como el magnesio y el
calcio y antioxidante, por esta
razbn es muy utilizada en la

. medicina asidtica como relajante.
Salud Salud Actividad

inmunolégica  cardiovascular antioxidante L )
« Nombre cientifico: Dimocapus

longan

, v Extraccion: Acuosa
v Beneficio: Inmunoestimulante,

funcién nerviosa y cardiovascular,

salud antioxidante, oseo
osea
v Fuente: Fruta
v Concentracion: 20:1
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