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Limoncillo

N4

Draco

El limoncillo o hierba de limén es una planta de apariencia similar a una
pajilla lenosa y gruesa, ampliamente reconocida por su agradable sabory
uso en infusiones con el fin de obtener efectos relajantes y analgésicos.

Categoria de salud Caracteristicas
o bienestar

v Extractos solubles en polvo,
estandarizados o con un ratio de

extraccidon definido. Extraccion
i; @ Q acuosa sin solventes.
v El limoncillo Es ampliamente

utilizado como hierba medicinal
para el tratamiento de la gripe,
antiinflamatorio, supresor de tos
antioxidante,reducciéon de presion
arterial, entre otros.

“ v Nombre cientifico: Cymbopogon
citratus

Salud v Extracciéon: Extraccion acuosa.
Respiratoria

Salud Efectos Salud
Digestiva Antietrés Cardiovascular

v Beneficio: Calmante, antiestrés,
salud respiratoria, digestivo,
cardiovascular, antioxidante,
antiseptico.

v Fuente: Hojas.

v Concentracion: 20:1.
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